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（Ｂ年度） 第１・２学年 学級活動 年間指導計画 【平成３１年度実施】 

月 
⑴学級や学校における生活 

づくりへの参画 

⑵日常の生活や学習への適応 

と自己の成長及び健康安全 

⑶一人一人のキャリア形成 

と自己実現 

４ 

【議題の例】 

～平成 29年度の議題一覧～ 

 
《第１回》 

「おはよう体育の計画を立
てよう」 

《第２回》 
「学級目標を決めよう」 

《第３回》 
「議題箱のデザインを決め
よう」 

《第４回》 
「スーパーマンになろう」 

《第５回》 
「クラスを楽しく，明るく
する係活動をきめよう」 

《第６回》 
「昼休みに何をして遊ぶか
をきめよう」 

《第７回》 
「係活動を変えてみよう」 

《第８回》 
「図書館の本をいっぱい読
むにはどうしたらいいか
考えよう」 

《第９回》 
「読書で鹿児島１周の達成
記念について話し合お
う」 

《第 10回》 
「新１年生体験入学で何を
するかを話し合おう。」 

《第 11回》 
「みんなで仲良くするに
は？」 

《第 12回》 
「６年生を送る会での出し
物を考えよう」 

《第 13回》 
「５・６年生にありがとう
を伝える会の計画を立て
よう」 

《第 14回》 
「お楽しみ会の計画を立て
よう」 

 

① きょうから 1･2ねんせい(ア) 
 

② がっこうはたのしいね(ア) 

 （靴箱・トイレの使い方等） 
 

 

① １学きのもくひょうをた

てよう (ア) 

５ 

 ② 学校図書館でたのしさを

はっ見しよう(ウ) 

 ＊読書担当・司書補と連携 

６ 

③ わたしのたんじょう(ウ) 

 ＊養護教諭・学校医と連携 

 ＊生活科との関連 

 

７ 

《水難事故防止運動強調期間》 

④ なつやすみのすごしかた(ウ) 

（交通安全・水難事故防止 等） 

 

９ 

《いじめ問題を考える週間》 

⑤ なかよくあそぼう(イ) 

 ＊道徳科との関連 

③ ２学きのあたらしいもく

ひょうをたてよう(ア) 

10 

  

11 

《校内むし歯予防週間》 

⑥ 歯の王さまをまもろう(ウ) 

 ＊養護教諭・歯科衛生士と連携 

《家庭学習強調週間》 

④ おうちでのすごしかたを

よりよくしよう(ウ) 

 ＊家庭との連携 

12 
⑦ ふゆやすみのすごしかた(ア) 

（規則正しい生活習慣 等） 

 

１ 
⑧ きゅうしょくありがとう(エ) 

 ＊栄養教諭・給食担当と連携 

⑤ ３学きのあたらしいもく

ひょうをたてよう(ア) 

２ 

《薬物乱用防止強調週間》 

⑨ きれいな空気(ウ) 

 ＊養護教諭と連携 

⑥ クラブ活動を見学しよう(イ) 

 ＊２年生のみ 

３ 

⑩ はるやすみのすごしかた(ア) 

（規則正しい生活習慣 等） 

⑦ １・２年生の１年かん(ア) 

 ＊生活科との関連 

時

数 １８時間 １０時間 
（１年生）６時間 

（２年生）７時間 
※ 特に学級活動⑴⑶に関しては，子どもの発達に応じた柔軟な対応を考え計画する。 

※ 太字は１時間扱いとする。他は，他教科等と関連させたり，給食時間などで実施した

りする。 

※ １年生は，年間３４時間。２年生は，年間３５時間。 
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（Ｂ年度） 第３・４学年 学級活動 年間指導計画 【平成３１年度実施】 

月 
⑴学級や学校における生活 

づくりへの参画 

⑵日常の生活や学習への適応 

と自己の成長及び健康安全 

⑶一人一人のキャリア形成 

と自己実現 

４ 

【議題の例】 
～平成 29年度の議題一覧～ 

 
《第１回》 

「係活動を決めよう！」 
《第２回》 

「一年生をむかえる会の出
し物を決めよう！」 

《第３回》 
「最高の学級目標を作り上
げよう」 

《第４回》 
「学級目標のデザイン画を
決めよう」 

《第５回》 
「転校生を喜ばせよう大作
戦」 

《第６回》 
「TEAM力アップ大作戦」 

《第７回》 
「クラスを楽しく明るくす
る係活動を決めよう」 

《第８回》 
「ぜったい 11月 11日 11時

11 分 11 秒に東京にゴー
ルしよう！そして，一生
忘れない写真をとろう」 

《第９回》 
「クラスをもり上げるため
の新しい係を決めよう」 

《第 10回》 
「TEAMの思い出を一生わす

れない物を作ろう」 
《第 11回》 

「世界に一つだけの TEAMの
思い出がつまった学級文
集を作ろう！」 

《第 12回》 
「これまでがんばってきた
日本一周の思い出をみん
なで味わえるセレモニー
をしよう」 

《第 13回》 
「松ヶ浦小学校のことをわ
すれないような６年生を
送る会にしよう！」 

 

 

 

 

《いじめ問題を考える週間》 

① 友だちを大切にしよう(イ) 

①  めざせ!理想の自分! (ア) 

＊保護者との連携 

５ 

  

６ 

 ② 学級のみんなのために，

自分に何ができるかな(イ) 

７ 

《水難事故防止運動強調期間》 

② 夏休みを安全で楽しくす

ごそう(ウ) 

（交通安全・水難事故防止 等） 

 

９ 

《給食指導習慣》 

③ きれいに給食を食べよう（エ） 

 

 

③ ２学期の目ひょうをた

てよう(ア) 
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11 

④ 二次性徴とわたしたち (ウ) 

 ＊養護教諭・学校医と連携 

 

12 

⑤ 冬休みのすごしかた(ア) 

（規則正しい生活習慣 等） 

④ 今の学びは，将来の自分

のために (ウ) 

 ＊総合（半成人式）と関連 

１ 
 ⑤ ３学期の目ひょうをた

てよう(ア) 

２ 

《薬物乱用防止教育週間》 

⑥ 薬の正しい使い方(ウ) 

 ＊養護教諭・学校医と連携 

 

３ 
⑦ 春休みのすごしかた(ア) 

（規則正しい生活習慣 等） 

⑥ もうすぐ４・５年生(ア) 

時

数 ２２時間 ７時間 ６時間 

※ 特に学級活動⑴⑶に関しては，子どもの発達に応じた柔軟な対応を考え計画する。 

※ 太字は１時間扱いとする。他は，他教科等と関連させたり，給食時間などで実施した

りする。 
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（Ｂ年度） 第５・６学年 学級活動 年間指導計画 【平成３１年度実施】 

月 
⑴学級や学校における生活 

づくりへの参画 

⑵日常の生活や学習への適応 

と自己の成長及び健康安全 

⑶一人一人のキャリア形成 

と自己実現 

４ 

【議題の例】 
～平成 29年度の議題一覧～ 

 
《第１回》 

「全力でがんばれる学級目
標を考えようⅠ」 

 
《第２回》 

「全力でがんばれる学級目
標を考えようⅡ」 

 
《第３回》 

「お楽しみ会の計画を立て
よう」 

 
《第４回》 

「心に残る楽しい学級レク
リエーションの計画を立
てよう」 

 
《第５回》 

「高学年として，１・２年生
を全力で楽しませよう」 

 
《第６回》 

「３学期チャレンジパワー
アップ大作戦」 

 
《第７回》 

「最高のクラスになるよう
な係活動を決めよう」 

 
《第８回》 

「お世話になった先生方と
の最高のお別れ茶話会の
計画を立てよう」 

 

 

 

《いじめ問題を考える週間》 

① 友だちを大切にしよう(イ) 

①  かがやけ!未来のため

に!チェスト! (ア) 

 ＊保護者との連携 

５ 

《４校合同宿泊学習》 

② 宿泊学習の心構え(ア) 

 

《歯と口の強調週間》 

③ 歯ぐきの病気をよぼうし

よう(ウ) 

 ＊養護教諭・歯科衛生士と連携 

 

６  
② 学校図書館の魅力(ウ) 

 ＊読書担当・司書補と連携 

７ 

《水難事故防止運動強調期間》 

④ 夏休みを安全で楽しくす

ごそう(ウ) 

（交通安全・水難事故防止 等） 

 

９ 

《給食指導週間》 

⑤ 日本のいろいろな食文化

を知ろう（エ） 

③ ２学期の目標を立てよ

う(ア) 
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⑥ エイズとわたしたち (ウ) 

 （ガン教育含む） 

 ＊養護教諭・学校医と連携 

④  自分の役割ってなんだ

ろう (イ) 

11   

12 
⑦ 冬休みのすごしかた(ア) 

（規則正しい生活習慣 等） 
 

１  
⑤ ３学期の目標を立てよ

う(ア) 

２ 

《薬物乱用防止強調週間》 

⑧ 薬物乱用と健康(ウ) 

 ＊養護教諭・学校医と連携 

 

３ 
⑨ 春休みのすごしかた(ア) 

（規則正しい生活習慣 等） 

⑥ ６年生・中学生へステ

ップアップしよう(ア) 

時

数 ２０時間 ９時間 ６時間 

※ 特に学級活動⑴⑶に関しては，子どもの発達に応じた柔軟な対応を考え計画する。 

※ 太字は１時間扱いとする。他は，他教科等と関連させたり，給食時間などで実施した

りする。 


