
校長 喜岡 達也

今年，鹿児島は史上２番目の早い梅雨入りでした。毎日よく雨が降りますね。

毎日降り続く雨にうんざりしている方もいるかもしれません。子供たちも校庭

で遊ぶことができなくて，ちょっと物足りない様子も見られます。

でも考え方を変えると，家の中で過ごすにはぴったりの季節だと思いません

か？雨音に包まれ外界と少しだけ切り離される雨の日の部屋。本の世界に浸る

には最高のシチュエーションです！そうです，こんな時こそ読書をしましょう。

ある研究によると，読書による効能は次のようなことが挙げられています。

いろいろあるよ【読書による効能】

① ストレス解消… 約60％も解消された例あり。読書で筋肉が弛緩し，心拍数も落ちるそうです。

② 集中力UP… 基本的に文字情報しかないため，無意識に読むことだけに集中するようになります。

③ 表現力も豊かに…読解力はもちろん，表現力やコミュニケーション能力，書く力も身についてきます。

④ 記憶力向上…画像より文章の方が記憶しやすく，毎日の筋トレのように自然と記憶力が鍛えられるそうです。

⑤ 語彙力が養われる…豊富な語彙力を与え，知的にさせてくれ，世の中への理解も一気に深めてくれます。

⑥ 他人の気持ちに共感できる…様々な物語に触れ，いろいろな立場に立って考えることができます。

その他にも，脳を鍛えることで認知症の予防にも効果があるといわれます。このように読書は良いことず

くめです。昔から「晴耕雨読」という言葉もありますので，この季節ぜひ親子で読書にいそしんでみてはい

かがでしょうか。※毎月23日は「親子読書の日」です。

選書の際に参考になるものとして，南九州市が作成した「夢 ひろがる～校長先生がおすすめするこの一冊

～」（下写真）があります。これは，南九州市内の小・中学校の校長先生方が，おすすめの本を紹介してい

るハンドブックで，今年度全児童生徒に配布されました。小学校低学年から中学生までを対象として，３つ

のジャンルに計84冊が紹介されています。学校では，このハンドブックを活用した様々な取組を通して，子

供たちの読書活動を充実させていこうと考えています。

←表紙
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学校 HP：http://minamikyushu-city.hs.plala.or.jp/chiran_es/

６月の主な行事（予定）

１日（火）～30日（水） 読書月間・人権月間

９日（水）児童総会（３～６年）

12日（土）土曜授業

14日（月）田植え（5年生）

15日（火）不審者対応避難訓練

16日（水）～17日（木） 体力テスト（４・５・６年）

23日（水）親子読書の日

24日（木）学校評議員会

25日（金）あじさい集会（人権集会）

30日（水）～7月1日（木）５年生宿泊学習



「GIGAスクール」始まりました！
今年度から，「GIGAスクール構想」により，全ての児童にタ

ブレットが配布されました。各学年の実態に合わせて，少し

ずつ「文房具」の⼀つとして使い始めています。我々教員も
日々研修で，子供たちと一緒に学んでいるところです。今後

も子供たちの学力向上のためのツールとして，有効に活用し

ていきたいと思っています。

安全な登下校について
先日，学校近くに住む方から，下校途中の児童が

民家の脇の水路で遊んでいて危険であるとの情報を
いただきました。早速現場に出向き，情報提供者の
方に話を聞き，現場を確認しました。
①大雨の際，水流に足をとられ流される危険がある。
②奥に入ると周囲から見えず，助けを求められない。
③ブロック塀が崩れ，下敷きになる危険がある。
このような状況でしたので，早速全職員で共通理

解を図り，全学級で下校時の安全指導を行いました。
それぞれの通学路によって，潜む危険は様々です。
いつも大人がついて見守れるわけではないので，子
供たち自身に「危険を予知し回避する力」を身に付
けさせる必要があります。
各ご家庭でも，再度通学路の確認をしていただき，
起こりうる危険について具体的にご指導いただけれ
ば幸いです。よろしくお願いいたします。

初めての引き渡し訓練
５月８日（土）に初めての引き渡し訓練を実施しました。

これは，緊急に子供たちを保護者に引き渡す必要性がある場
合に，安全に，速やかに引き渡しを行うための試みでした。
車の乗り入れや校舎内での引き

渡し，学校周辺道路において混雑
や混乱が生じないように細心の注
意を払って実施しました。保護者
の皆様方のご理解とご協力のおか
げで，大きな混乱もなく実施する
ことができました。誠にありがと
うございました。
今回の訓練を振り返り，課題があった点については改善を

図って，いざというときに備えたいと思います。
緊急時には「安心メール」を使用しますので，必ず登録を

済ませておいてください。メールが届かないという方は，そ
れぞれの端末でメール設定を行う必要があります。不明な点
がありましたら，学校までご連絡ください。

６月は人権月間（あじさい月間）

知覧小学校では，６月を「あじさい月間」と名付

けて，人権尊重に関わる様々な取組を行います。

① 人権・同和教育に関連する授業を全学級で実施

② 人権に関する標語作りを実施

③ 「あじさい集会」にて標語や作文等を発表

など

このような活動を通じて，友達と仲よくすること

の大切さや，相手の気持ちを考えて行動することの

必要性，楽しい学校・学級生活をおくるためにどう

すればよいかなどを考えていきます。同時に，いじ

め問題等の解決にも取り組んで参りますので，気に

なることがありましたら，遠慮なく担任にご相談く

ださい。

たくさんのご支援，ありがとうございますたくさんのご支援，ありがとうございます
地域の皆様から様々な支援をいただいております。その一部を紹介いたします。

※ 知覧小学校では，随時「学校ホームページ」や「ブログ」の更新を行い，子供たちの日

々の様子を紹介しています。ぜひご覧ください。

学校ホームページ http://minamikyushu-city.hs.plala.or.jp/chiran_es/ ブログ https://blog.goo.ne.jp/chiransho

市茶業振興会知覧支部から「知
覧茶」の新茶をいただきました。

その一部は，５年生の家庭科の

学習でも使用させていただきま
す。

はなづらボランティアの方々か

ら１年生に「知覧茶で染めた手作

りマスク」をいただきました。
７回煮出した茶で中布を染めた

心のこもったマスクです。

民生委員の方々が，５月11日～

12日の２日間，正門であいさつ運

動を行ってくださいました。
知覧小では「先・大・見・笑」

をテーマにして，あいさつ運動の

推進に力を入れています。


